REGLAMENT

ORGANITZACIO:

La XX marxa Montserrat - Reus a celebrar els dies 20 21 de Juny de 2009,

@5 una prova de resisténcia per camins de muntanya que 8 per objectiu

realitzar a peu aguest remrreEul &n un temps méxdm de 24 hores els 100

Em1ialrrlls a Reus, i els 62,500 km. fins a Santes Creus en un temps maxim
e Ores.

Es una prova puntuable per ka X1| Copa Catatana de caminades de resisténcia
sota els auspicis de la FEEC, en &l que s'establebx una puntuacid acumulativa
individual i per Entitats.

PARTICIPANTS:
Podran participar-hi tots el socis d'Entitats Excursionistes afiliades a la FEEC
o d'altres federacions muntanyengues, gue tinguin la licéncia federativa anual
o ternporal de la FECC, FCOC, FEDME o amb llicéncia d"altres federacions de
muntanya aulﬂm‘erques o adherides a la ULAA. Per les caracteristiques de
la prova es d' aﬂe icacid la Llicéncia Esportiva Temporal, que té validesa per
La Montserrat-Reus, pel temps que duri la prova | que serd entregada a tots
ElS pcartlmfams que no disposin de la corresponent licéncia anual. E cost
licéncia termporal esta inclds amb els drets d'inscripeio. Els menors
de 8 anys, si participen, amb 0 sense els pares, hauran de presentar una
autaritzacid paterna, materna o tutor legal.

ITINERARI:
L'itinerari estara senyalitzat amb marques de pintura vermella i blanca (GR
172) i groga i blanca (PR-G1), a més de sagetes o cintes en punts conflictius.

IHEEHIPEIﬂ
La inscripci6 es fgﬂﬂrﬁ formalitzar des del dia 27/04/2009 fins 16/06/2009
de les segients formes
1) Através de [a web de la FEEC, www. 1m nrgfmmtabﬂnnripdm him
2) Alaweb del club - hitp:/fwww.sectre
3) Directament al local social de la Ew:m Excursmnlsta del Club de Futbol
Reddis, carretera de Tarragona, s/n (Camp de Futbol REDDIS, Mas
Tallaped ra) de 20.30 a 22,00 hores, a partir del dia 05/06/2009.

La inscripeid es considerara vilida un cop efec‘tmt el pagzmm individualitzat
en el seglent compte: “La Caixa" 2100 - 0581 4573

Els drets d'inscripci seran de:
= Socis S.E.C.F. REDDIS federats 12€
= Socis 5.E.C.F. REDDIS no federats 18€

* Participants amb llicencia de ka FEEC
i d'alires federacions adherides a la UIAA | FECOC 22€

* Participants no federats 28E
L'organitzaci es reserva el dret d’admetre més de 500 participants.
Lorganitzacit es reserva |a facultat d’admetre inscripcions després del dia
1 009. En cas d'acceptar-les, es cobrard un import de 40 € sense
distincid entre federats i no federats,

El preu inclou I'asseguranca temporal per als no federats amb validesa durant
el temps de la prova,

SORTIDA | HORARLI;

La sortida serd el dissabte dia 20/06/2009 a les 12 hores des de les

Fiscines municipals de Collbatd, al peu de la muntanya de Montserrat,
I'arribada al local social de la Seccid Excursionista del Club de Futbol

Reddis fins a les 12 hores del dia 21/06/2009, situat a |a carretera de

Tarragona, (Camp de Futbol Reddis, Mas Tallapedra).

Per recollir el dorsal, els federats hauran de presentar el D.N.1. i la LlicBncia
anual vigent, | els no federats el D.N.., | els menors de 18 anys a més a
més ['autoritzacid paterna, materna o tutor legal.

CLASSIFICACIO | PUNTUACIO:

Tots els participants que nn inverteixin més de 24 o 16 hores (segons
modalitat) a fer els recorreguts de la marxa i no hagin estat desgualificats,
tindran la cunslderamﬂ de CLASSIFICATS. No s'establird cap classificacio
pel gue fa al temps esmergat aixi com tampoc per I'ordre d'arribada.

La puntuacid per cada participant segons modalitat sera:

Montserrat- Reus 13 punts
Montserrat- Santes Craus 10 punts

Els titulars de la llicéncia anual 2009 de la FECC que es classifiquin
puntuaran per a la X1l COPA CATALANA DE CAMINADES DE RESISTENCIA.

TRANSPORT:

Es posa a disposicid dels participants un servel d'autobids per desplagar-

se a Collbatd, que sortira de:

- De REUS, sortida des de Camp de Futbol REDDIS, carretera de Tarragona
a-‘n Igmaﬁ tallapedra) a les 8.30 hores del matf del dissabte dia 20/06/2009

- nn SAHTEB CREUS, sortida del parquing de I'entrada de Santes Creus,
a les 9 hores del mati del dissabte 009 - PREU 11 €.

Les places sén limitades. Uttim dia per a la reserva de la plaga d’autobiis
dia 16/06/2009. No s reserva el dret de la plaga si no s'ha abonat l'import
en el moment de fer Iinscripcid.

OBLIGACIONS | NORMES DE SEGURETAT DE LA PROVA:

L'incompliment d*aquestes normes i obligacions podra ser motiu de

desgualificacid.

* No seguir les indicacions donades per qualsevol membre de 'organitzacio
i principalment, en cas de desobeir directrius de seguretat.

* No comunicar al control més proper qualsevaol accident que hagin
observat,

= No guardar un respecte absolut a les més

DISPOSICIONS FINALS:

= Aguesta marxa no és cap prova d'orlentaci per muntanya. Tots els
articipants han d'estar d udament preparats fisicament per poder-
a afrontar, | han de seguir les marques que indiquen &l recorregut.

= Es recomana portar llanterna i piles de recanvi.

= |'organitzacid no garanteix 'evacuacid en cas d'abandonament. En
cas d'abandonament es recomana que ho facin i es comunigui al
control de pas, si no és possible arribar-hi, caldrd informar de
I'abandonament trucant als teléfons 615 673 193 o 615 438 422
tant aviat com sigui possible.

» | 'Entitat organitzadora no es fard responsable dels danys derivats o
ocasionats per accidents, que puguin rebre o produir gls participants,
que no ashgum garantits en I'asseguranga de |a llicéncia esportiva,
i bé vetllara per tal d'evitar-los.

« E| mal temps no serd obstacle per a la celebracio de la prova, si bé
l'organitzacio podra suspendre-la abans que surti cap participant o
si la situacit ho requerei:.

= El fet d'inscriure-g°hi representa I'acceptacio d’agquestes normes,

= En el moment de recollir el dorsal cada participant signara I'acceptacia
+|:l'al:| uest reglament, condicid indispensable per a poder participar en
a prova.

* (ualsevol altre cas no previst en el reglament serd resolt per
['arganitzacid i pels membres de Comité Catald de Marxes.

dlqliugEre lament ha estat homologal pel Comité Catala de Marxes
e la :

INFORMACIO:

CLUB DE FUTBOL REDDIS {SEEEIfJ EXCURSIONISTA)

Teléfon i Fax 977 752 593, tos als dilluns i divendres de 20.30 a 22
hores i del 05/06/2009 al 16/06/009 a les mateixes hores.

Al mobil 615 673 193 o al web www.secfreddis.org, o a l'adrega
glectronica moniserratreus@gmail.com
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essencials normes esportives, de respecte
a la natura, a les propietats, masies i

CONreus per on passi la prova. GRAFIC DESNIVELLS
= No fer la totalitat de la prova a peu.
= No segellar el full de ruta en tots els Algada (metres)

controls. Hi haurd 9 controls (a més a 1000 |
més de la sortida i de 'arribada).

* No passar els controls dintre de I'horari
maxim establert i superar 'hora limit
d'arribada. -

= No complir la normativa vigent sobre \
revencit d'incendis. 600 &
art de la prova es fara de nit i l'itinerari
segueix algun fram de carretera oberta 400
a |a circulacid o la creva, per tant és

obligat que el participants portin 200
elements lluminosos o reflectants
segons el que d I"article 123 del
vigent Reglament General de Circulacid.
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